HYGIENEPLAN

TATTOOSPACE

Der vorliegende Hygieneplan ist eine Dienstanweisung und muss von allen im
Tattoostudio téatigen Personen befolgt werden.

Unter diese Zustandigkeit fallen folgende Personen: Studioleiter/in,
Tatowierende Mitarbeiter/innen, Reinigungspersonal, Praktikant/innen.

Alle Mitarbeitenden missen den Hygieneplan gelesen haben und bestéatigen
dies auf der unterstehenden Liste, sowie dass sie die Anweisungen aus dem
Hygieneplan einhalten und danach arbeiten.

Haftung: Die Verantwortlichkeit fur die Einhaltung der rechtlichen Vorgaben
fur die Infektionshygiene, insbesondere § 23 Abs. 3 Infektionsschutzgesetz,
verbleibt im Tattoostudio. Die Studioleitung muss sicherstellen, dass sie nach
dem Stand der medizinischen Wissenschaft erforderlichen MaBnahmen
getroffen werden, um Infektionen zu verhlten und die Weiterverbreitung von
Krankheitserregern, insbesondere solcher mit Resistenzen, zu vermeiden.


TATTOOSPACE 





Ziel & Geltungsbereich:

Vermeidung von Infektionen bei Kund/innen und Personal durch strukturierte
hygienische MaBnahmen nach DIN EN17169 Der Hygieneplan wird bei der
Reinigung der Raumlichkeiten und des Arbeitsbereiches, Vorbereitung des
Arbeitsplatzes, allen Tatowierarbeiten, Nachbehandlung und Versorgung der
fertigen Tatowierung, Reinigung des Arbeitsplatzes, Abfallentsorgung,
Personalhygiene und der Aufbereitung der Arbeitsinstrumente eingehalten.

Die Studioleitung stellt die Einhaltung des Hygieneplans durch Kontrollen der
Mitarbeiter und Prifung der Dokumentation sicher. AuBerdem ist die
Studioleitung in der Verantwortung, Abweichungen oder Veranderungen im
Hygieneplan aufgrund sich aktualisierender Empfehlungen oder Schulungen
im hygienischen Bereich den Mitarbeitenden zu melden, den Hygieneplan zu
aktualisieren und Personal zu schulen. Zusétzlich ist die Studioleitung flr die
Bereitstellung von Materialien und Kontrolle der Haltbarkeit der verwendeten
Hygiene- und Arbeitsmaterialien zustandig.

Tatowierende Mitarbeiter/innen sind fir die Umsetzung aller im Hygieneplan
aufgelisteten MaBnahmen, der Dokumentation ihrer Arbeit und Durchflhrung
der Hygienearbeiten und der Einhaltung persdnlicher Hygienestandards
zustandig.

Das Reinigungspersonal ist flr die Ausfihrung der Reinigungs- und
Desinfektionsarbeiten nach Plan zusténdig.

Hygienevorschriften- und MaBnahmen

in Raumlichkeiten und Ausstattung:

Der Arbeitsraum/Tatowierbereich ist getrennt von Warte- und Ruhebereichen
Bdden und Wande sind leicht zu reinigen und desinfizierbar (glatte, nicht
saugende Oberflachen). An Orten, an denen der Boden nicht glatt und
saugende Oberflachen besitzt, wird mit speziellen fur diese Oberflache
hergestellten Hygienereinigern gearbeitet, im Arbeitsbereich ist der Boden mit
einer desinfizierbaren ausreichend groBen Hartplastikunterlage geschuitzt.

Die Rdumlichkeiten sind ausreichend bellftet, es befinden sich Fenster oder
technische Systeme in allen zuganglichen Raumlichkeiten.

Ein Waschbecken zur Handehygiene mit flieBendem Wasser, Seife und
Handedesinfektionsmittel steht getrennt von den von Kund/innen
verwendeten Toilettenrdumen zur Verfigung.

Materialschrénke sind geschlossen, damit steriles Material vor Kontamination
und Lichteinfluss geschitzt ist. Die Arbeitsmaterialien sind zudem in
desinfizierbaren PVC Boxen mit Deckelverschluss gelagert, um vor Staub und
Verunreinigungen zu schitzen und vollstandig gereinigt werden zu kénnen.



Fur scharfe, spitze oder kontaminierte Abfélle gibt es einen separaten
Abfallbehélter, der durchstichsicher ist und fest verschlossen werden kann.
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An jedem Arbeitsplatz befindet sich ein eigener Abfallbehalter.

Handehygiene

Die Hande sind das wichtigste Ubertragungsvehikel von Krankheitserregern.
Die MaBnahmen zur Handehygiene dienen dem Schutz vor der Verbreitung
von pathogenen Erregern, der Entfernung oder Abtétung trassierter
Mikroorganismen, der Reduzierung der Residenten Flora und der Entfernung
von Verschmutzungen. Fingerndgel sollen kurz gehalten werden. Kinstliche
Fingernagel sowie Nagellack behindern die Handehygiene.

Handewaschen:

Wann: Vor Arbeitsbeginn, nach Arbeitsende sowie nach jedem Toilettengang
oder Kontakt mit Verschmutzen Gegenstanden, nach Reinigungsarbeiten und
nach der Nahrungsaufnahme.

Wie: Hande unter flieBendem Wasser unter Verwendung von Flissigseife aus
einem Wandspender (keine Stlickseife) grindlich waschen. Dabei den
Einseifvorgang wie in der hygienischen Handedesinfektion (siehe unten)
beachten.

AnschlieBend Einmalhandticher zum abtrocknen benutzen.

Bei Bedarf Hande anschlieBend mit einer Pflegelotion einreiben, Entnahme
aus Spendern oder Tuben sicherstellen.

Zu héufiges Handewaschen wird im Optimalfall vermieden, da es der Haut
Schadet und die Hautbarriere zerstért. Stattdessen zwischen Arbeitsschritten
eine hygienische Handedesinfektion durchflhren.
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Hygienische Handedesinfektion:

Wann: Bei tatsachlicher oder fraglicher Kontamination der Hande muss eine
hygienische Handedesinfektion durchgeflihrt werden.

Eine hygienische Héndedesinfektion ist auBerdem erforderlich:

e Vor und nach MaBnahmen bei denen in die Haut eingedrungen wird,
auch wenn dabei Handschuhe (steril oder nicht sterilisiert) getragen
werden.

o Vor Tatigkeiten mit Kontaminationsgefahr wie: das Vorbereiten der
Gerate zum Tatowieren, entsorgen von kontaminiertem Mull etc.

e Vor und nach jeglichem Kontakt mit Wunden

e Nach Kontakt mit potenziell oder definitiv infektidsem Material

e Nach Kontakt mit potenziell oder definitiv kontaminierten
Gegenstéanden, Flissigkeiten oder Flachen.

Bei Tétigkeiten, die eine hygienische Handedesinfektion erfordern, dlrfen an
den Hénden und Unterarmen keine Schmucksticke, Uhren und Eheringe
getragen werden.

Wie:

Das alkoholische Praparat wird tUber sédmtliche Berieche der trockenen Hande
unter besonderer Bertcksichtigung der Innen- und AuBenflachen
einschlieBlich Handgelenke, Flachen zwischen den Fingern, Fingerspitzen,
Nagelfalze und Daumen eingerieben und flr die Dauer der Einwirkzeit feucht
gehalten.

Wie wird eine hygienische Héndedesinfektion durchgefihrt?

3ml eines alkoholischen Desinfektionsmittels (Wandspender 2x betétigen)
werden unverdinnt in die trockenen Hé&nde eingerieben. Dabei wird
folgendermaBen verfahren:

1.Schritt: Handflache auf Handflache

2.Schritt: Rechte Handflache tber linkem Handriicken und linke Handflache
Uber rechtem Handriicken.

3.Schritt: Handflache auf Handflache mit verschrankten, gespreizten Fingern,
gespreizten Fingern

4.Schritt: AuBenseite der Finger auf gegentberliegende Handflachen mit
verschrankten Fingern

5.Schritt: Kreisendes Reiben des rechten Daumens in der geschlossenen
linken Handflache und umgekehrt

6.Schritt: Kreisendes Reiben hin und her mit geschlossenen Fingerkuppen
der rechten Hand in der linken Handflache und umgekehrt.



Die Bewegungen jeden Schrittes werden fanfmal durchgefihrt, nach
Beendigung des 6. Schritts werden einzelne Schritte bis zu der angegebenen
Einreibedauer (im Allgemeinen 30 Sekunden, dennoch Herstellerangaben
beachten) wiederholt.

Womit: Sterillium



Hautdesinfektion

Wann: Bei allen Eingriffen, bei denen die Haut verletzt werden muss oder
nach potenzieller oder definitiver Verunreinigung wéhrend dem
Tatowiervorgang bzw. erfolgenden Unterbrechungen (z.B. in einer Pause fur
Nahrungsaufnahme, ungeplanter Kontakt der Tatowierung durch Kund/in mit
Lebensmitteln), oder nach Bedarf.

Wie: GroBzugiges Einsprihen der betroffenen Hautstelle, Einwirkzeit nach
Produktinformationen des Herstellers beachten (i.d.R. 30 Sekunden), ggf. mit
Tupfer verreiben oder mit sterilem Tuch abtrocknen.

Womit: Kodan

Flachenreinigung und Flachendesinfektion

Die Scheuer-Wisch-Desinfektion wird bei der Desinfektion von Oberflachen,
z.B. Arbeitsflachen und Oberflachen medizinischen Inventars, ggf. FuBbdden
eingesetzt. Durch diese MaBnahme werden durch mechanisches Reiben an
Oberflachen behaltende Infektionserreger und Verunreinigungen geldst,
gleichzeitig wird ein Desinfektionsmittel aufgebracht. Sprihdesinfektionen
sind nur zuldssig, wo eine Scheuer-Wischdesinfektion nicht méglich ist.

RoutinemaBige Flachendesinfektion (auch laufende Desinfektion oder
prophylaktische Desinfektion () Ist Gberall dort durchzuflihren, wo mit einer
Kontamination mit erregerhaltigem bzw. potenziell infektiésem Material zu
rechnen ist.

Gezielte Fldchendesinfektion: Bei erkennbarer Kontamination (z:B. Mit Blut
oder Téatowierfarbe)

Die Scheuer-Wisch-Desinfektion wird auf allen Arbeitsflachen verwendet. Die
Flachen werden mit einer ausreichenden Menge des Desinfektionsmittels
unter leichtem Druck nass abgerieben. Die Flachen kédnnen nach Antrocknen
wieder benutzt werden. Kontamination mit Blut, Tatowierfarbe etc. wird erst



mit einem in Desinfektionsmittel getrankten Einwegtuch entfernt,
anschlieBend nochmals desinfiziert. Der Putzeimer wird nach Abschluss der
Reinigungs-/Desinfektionstétigkeit griindlich gereinigt und anschlieBend
trocken aufbewahrt. Handttcher, Tlcher und Wischbeziige sowie die
Arbeitskleidung werden separat in der Waschmaschine mit einem
Hygienereinigungsmittel aufbereitet.

Wo/Wann:
e Bdden: An jedem Arbeitstag werden vor Arbeitsbeginn die Bdden aller
Raumlichkeiten gesaugt und nass gewischt mit einer Loésung aus
Wasser, Hygienereiniger fir Holzb6éden und Reinigungschlor, Verhaltnis

Tur Reinigung afler Holzoberflachen und Laminatbiden geeignet.

Normale Verschmutzung: 25 mi 2u 8 L kaftam Wasser. Bei
Jeichter Verschmutzung ist die halbe Dosierung ausraichenc. Starke
Verschmutzung: 50100 ml 7w 8 L kaitem Wasser. Produktinfo- und
Sicherheitsdatenblatt beachten, erhaltlich uber KIEHL-App, Website
oder per Post. Hinweise: Rachtige Dosierung spart Kosten und schont die
Umwelt. Tenside auf Basts pRamaficher Rob toffe hergestellt.

Verpackungsmaterial ist recycheda o
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Womit:

o Toilettenrdume, Waschbecken, Toiletten: An jedem Arbeitstag werden
vor Arbeitsbeginn alle Toilettenrdume gesaugt und nass gewischt,
Toiletten und Waschbecken werden mit Flachendesinfektionsmittel mit
der Scheuer-Wisch-Desinfektion gereinigt und desinfiziert.

e Lichtschalter und Turklinken: Taglich vor Arbeitsbeginn.

e Oberflachen (Fensterbretter, Tische und Ablageflachen,
Desinfektionsmittelspender):Einmal wdchentlich durch
Reinigungspersonal



e Materialschranke, Aufbewahrungskisten und Lager: Werden monatlich
ausgeraumt und nass gewischt, anschlieBend mit der Scheuer-Wisch-
Desinfektion gereinigt und desinfiziert.

o Untersuchungsliege/Stuhl, Armlehnen, Arbeitsstation/Arbeitstisch,
Flachen fur aseptische Arbeiten (zur Vorbereitung der
Tatowiermaschinen etc.)

o Moulleimer: Werden vor und nach jeder Kund/in mit der Scheuer-Wisch-
Desinfektion gereinigt und desinfiziert.

e Arbeitsmaterialien die wiederverwendet werden (z.B. Tattoomaschine
Flasche fur Wischlésung wéhrend dem Tatowiervorgang), werden mit
Einmalprodukten zum Schutz vor Kontamination mit Folie verpackt, die
Folie wird nach jedem Kunden entfernt, die Arbeitsmaterialien werden
vor und nach jeder Kund/in mit der Scheuer-Wisch-Desinfektion
gereinigt und desinfiziert.

Einmalhandschuhverwendung

Wahrend dem gesamten Tatowiervorgang, sowie bei der hygienischen
Vorbereitung des Arbeitsplatzes, der Nachsorge der fertigen Tatowierung und
der Reinigung des Arbeitsplatzes werden Einmalhandschuhe getragen. Diese
werden zwischen jeder der aufgelisteten Arbeiten entsorgt und durch frische
Einmalhandschuhe ersetzt. Sie werden bei folgenden Arbeiten getragen:
Beim Umgang mit sterilen Tatowiernadeln und Piercingnadeln
Bei invasiven MaBBnahmen, wie Tatowieren
Bei vorhersehbaren oder wahrscheinlichem Erregerkontakt
Bei der Reinigung des Arbeitsplatzes und der gebrauchten
Tatowierutensilien

e Bei mdglicher Verunreinigung mit Se- und Exkreten

e Beim Umgang mit Desinfektionsmittel und Reinigern
Es ist zu beachten, dass nach dem Ablegen der Schutzhandschuhe eine
Héndedesinfektion abzuschlieBen ist.

Zusatzlich werden medizinische Einmalmundschutzmasken getragen. Diese
werden bei folgenden Arbeiten getragen:

¢ Beiinvasiven MaBnahmen, wie Tatowieren.

e Beim Umgang mit Desinfektionsmitteln und Reinigern.



Abfallentsorgung

Anfallender Abfall der wéhrend dem Tatowiervorgang entsteht wird in einem
gut zu reinigendem Abfalleimer mit Deckel mit Einwegmullbeutel gesammelt.
Einmalrasierer kbnnen im Restmlill entsorgt werden. Tattoonadeln oder
andere kontaminierte spitze oder scharfe Gegenstdnde kommen in einen
durchstichsicheren Abwurfbehélter, welcher sobald er geflllt ist luftdicht und
fest verschlossen entsorgt wird (medizinischer Nadelabwurf) Die Abfalleimer
werden am Abend geleert und desinfiziert.

Umgang mit Schmutzwasche

Wéhrend dem invasiven Eingriffs des Tatowieren werden Einmalschirzen
getragen, um eine Verunreinigung der Arbeitskleidung zu verhindern.
Dennoch wird die Arbeitskleidung so wie ggf. anfallende Schmutzwésche im
Tattoostudio separat von restlicher Schmutzwésche in einem eigenen
Wéschebehélter gesammelt, auch im privaten Umfeld. Die getrennt
gesammelte Schmutzwasche wird mit einem speziellen
Wéschehygienereiniger gewaschen.

Unterbringung der Arbeitsmaterialien

Arbeitsmaterialien werden entweder in der Arbeitsstation in verschlossenen
Schubladen, oder in verschlieBbaren Plastikboxen (welche wie die
Schubladen monatlich ausgerdumt und ausgewischt / desinfiziert werden)
gelagert. Zu diesen Arbeitsmaterialien zahlt: Tattoofarbe, Stencilfllissigkeit,
Vaseline/Pflegecremes, Tattoonadeln, Sterile Verbédnde, Tattooseife(n), Folien
zum Verpacken der Arbeitsmaterialien, Angebrochene Zewaverpackungen,
Mundschutz, Desinfektionsmittel, Stifte zum Aufzeichnen von Freihandtattoos
(Einmalprodukt), Inkcaps, Griptape, Steril verpackte Mundspatel,
Einmalgebinde steriles Wasser, Einwegrasierer usw.

Hygienischer Arbeitsablauf

Es wird einen hygienischen Schritt fir Schritt Anleitung aufgefihrt, nach der
jede tatowierende Person im Studio handelt. Dabei wird sich an alle oben
gelisteten Punkte und Anleitungen gehalten.Schritte wie die hygienische
Handedesinfektion werden ebenfalls wie oben gelistet durchgefiihrt. Sie
werden logisch abgekurzt, z.B. durch “Handedesinfektion”

Werden Flachen mit der Scheuer-Wisch-Desinfektion gereinigt und
desinfiziert wird das mit “desinfiziert” abgekurzt. Werden Utensilien auf
andere Weise gereinigt oder nur mit Sprihdesinfektion sterilisiert, wird dies
explizit beschrieben. Vor der Verwendung jeglicher Produkte und
Arbeitsmaterialien werden diese auf ihr Ablaufdatum und Offnungsdatum
gepruft.Nach Anbruch einer frischen Verpackung wird diese sofort mit dem
Anbruch Datum beschriftet.



Dies passiert bei folgenden Produkten:

Tattoofarben

werden

Schritt
Betreten der
Arbeitsraume

Reinigung des
Studios

Vorbereitung des
Arbeitsplatzes

Desinfektionsmittel: Hande, Flache, Haut.
Reinigungsmittel, Handseife und Tattooseife
Vaseline oder Cremeprodukte
Einmalrasierer

Steril verpackte Nadelmodule

Stencilflissigkeit
Pflegeprodukte die ggf. verwendet werden
Einmalverbé&nde die zur Nachsorge der Tatowierung angebracht

MaBnahme

Nach Betreten des Tattoostudios wird die Uberkleidung
(Jacke) ausgezogen und in der Garderobe
untergebracht.Bevor die Arbeit angetreten wird,
werden die Hande gewaschen.

An jedem Arbeitstag werden die Studiordumlichkeiten vor
Antritt des Arbeitsbeginns gereinigt (Saugen, Wischen
Toilettenrdume reinigen, Lichtschalter und Turklinken
werden desinfiziert).

Nach der Studioreinigung und vor der Vorbereitung der
Arbeitsflache werden die H&dnde und Unterarme bis zu
den Ellenbogen gewaschen.

Im Arbeitszimmer wird ein frischer Millsack in den
Mdilleimer eingelegt. Nun werden die Hande desinfiziert
und frische Einmalhandschuhe sowie ein Mund-Nasen-
Schutz (zum Schutz der Atemwege wegen
Desinfektionsmitteldunst) angelegt. Die Arbeitsflache zur
Vorbereitung der Tatowiermaschine wird desinfiziert.

Die Arbeitsstation wird auf der Oberflache, sowie alle
AuBenseiten der Aufbewahrungsschubladen, die
Untersuchungsliege, ggf. benétigte Armlehnen oder
Tatowierablagen oder Hilfsgegenstande werden
desinfiziert. Die Oberflache der Arbeitsstation wird mit
einer Flussigkeitsundurchlassigen Einmalfolie bedeckt.
Darauf kommt eine sterile medizinische Einmalserviette.
Die Untersuchungsliege wird mit einer Einmalabdeckung
bespannt. Ggf. bendtigte Armlehnen werden mit Folie
oder Einmalabdeckungen bedeckt.



Vorbereitung der
Tatowier-
maschine und
Arbeits-
materialien

Vorbereitung
Nadeln, Farbe,
Inkcaps

Aus der Arbeitsstation wird nun die Tdtowiermaschine
aus ihrem Staub- und Lichtgeschitzten
Aufbewahrungsbehaltnis geholt und auf der zuvor
gereinigten Arbeitsflache abgelegt. Hier wird die
Maschine desinfiziert und je nach Bauart unterschiedlich
verpackt. Grundsatzlich wird sie an allen Bereichen mit
einer flissigkeitsundurchlassigen Folie bedeckt und
zusatzlich mit einem speziellen Griptape eingewickelt.
Nach der Vorbereitung der Tatowiermaschine wird diese
auf der vorbereiteten Arbeitsstation abgelegt. Auf der
Arbeitsflache wird nun die Spritzflasche desinfiziert, mit
sterilem Wasser aus einem Einmalgebinde geflllt und
eine Seifenldsung mit spezieller Tattooseife angesetzt.
Das Verhéltnis wird nach Herstellerangaben beachtet. Die
Spritzflasche wird verschlossen und ebenfalls mit einer
flissigkeitsundurchlassigen Einmalfolie verpackt. Sie wird
auf die vorbereitete Arbeitsstation gestellt. Ein
Einwegrasierer wird aus seinem Licht- und
Staubgeschutzten Behaltnis entnommen und auf die
Arbeitsstation gelegt. Mit einem einmalverpackten sterilen
Mundspatel werden Vaseline oder spezielle Tattoocremes
aus ihrem luftdicht verpackten Behéltnis enthommen und
auf der vorbereiteten Arbeitsstation platziert. Die wéhrend
dem Tatowiervorgang zu verwendende Stencilflissigkeit
wird entweder mit einem frischen Einmalmundspatel
ebenso auf der Arbeitsstation platziert, oder ohne die
Arbeitsflache mit der Offnung der Verpackung zu
berUhren aus ihrer Tube gedrlckt. Die Cremes/Vaseline,
Seife und Stencilflissigkeit werden danach wieder vor
Kontamination geschitzt aufbewahrt. Zum Wischen der
Tatowierung wird Zewa verwendet. Diesem wird nach der
Entfernung aus der Verpackung die &uBeren Tlcher der
Rolle entfernt, da diese ggf. in Kontakt mit Staub o0.4.
gekommen sein kénnten. Die drunterliegenden Tlcher
werden abgerissen und auf die Arbeitsstation gelegt. Falls
keine volle Rolle Zewa verwendet wird, wird die restliche
Rolle in einer Plastikbox im Materialschrank verstaut.

FUr die Verwendung von Tattoofarbe werden auf der
Arbeitsstation kleine Plastikbehélter aufgestellt (Inkcaps).
Diese sind steril und Einmalprodukte. Die Nadeln sind
einzeln verpackte Nadelmodule aus Plastik mit
Sicherheitsfunktion (schnappen ein, solange sie sich nicht
in der Maschine befinden und diese Iauft). Die Nadeln
werden vor Beginn des Tatowiervorgangs auf der



Empfangnahme
Kund/in

Motivberatung

Stencilerstellung

Hautvorbereitung

Arbeitsstation bereitgelegt, bis der Kunde da ist in ihrer
sterilen geschlossenen Verpackung gelassen. In die
Inkcaps wird die Tattoofarbe eingeflillt. Die Farbflasche
berihrt dabei weder die Arbeitsstation noch die Inkcaps.
Vor dem Befillen der Behélter wird die Flasche mit
geschlossenem Deckel geschuttelt. Nach Beflllen der
Behéltnisse wird die Farbe mit einem sauberen frischen
Einwegtuch abgetupft und wieder fest verschlossen. Sie
wird sofort wieder in einer Aufbewahrungsbox verstaut.
Die Einmalhandschuhe und Mund-Nasen-Schutz werden
ausgezogen, entsorgt und die Hande desinfiziert.
Kund/innen werden nach der Empfangnahme Uber die
Risiken und den Vorgang des Tatowierens beraten. Sie
fallen dann eine Einverstandniserklarung aus, in der sie
zusatzlich Informationen tber ihren gesundheitlichen
Zustand, ggf. Medikamenteinnahme, bestehende
Krankheiten, Allergien und Risiken eintragen. In der
Einverstandniserkldrung werden sie ebenfalls Uber
Datenschutz und Risiken des Tatowiereingriffs informiert.
In der Einverstandniserklarung wird von der
tatowierenden Person dokumentiert, welche Farbe,
Nadeln und ggf. zuséatzliche Produkte an der Kund/in
verwendet wurden. Die Kund/in wird zusatzlich befragt,
ob er/sie nlchtern, zurechnungsfahig und ausgeschlafen
ist und es wird sichergestellt, dass bereits Nahrung
aufgenommen wurde, um Kreislaufbeschwerden
vorzubeugen.

Das zu stechende Motiv wird nun mit der Kund/in
besprochen und ggf. vorher gezeichnet/gedruckt und
angehalten.

Falls das Motiv nicht aufgezeichnet wird, wird nun mit
Stencilpapier in einem Thermodrucker eine Motivvorlage
erstellt. Daflir werden Hande desinfiziert,
Einmalhandschuhe getragen, das vorher bereits
gedruckte Motiv ausgeschnitten, Stencilpapier aus einer
staubgeschiitzten Verpackung entnommen, in eine vorher
gereinigte und desinfizierte Schutzfolie eingelegt und
durch den Thermodrucker geschoben. Dann wird mit
einer ebenfalls desinfizierten Schere das Motiv aus dem
Stencilpapier ausgeschnitten und auf die vorbereitete
Arbeitsstation gelegt. Die Einmalhandschuhe werden
ausgezogen, entsorgt, Hande desinfiziert.

Der Kunde wird in den Arbeitsbereich gebeten. Die zu
tatowierende Flache wird freigelegt. Falls Kleidung



Hygienische
Arbeit an
Kund/innen
(wahrend der
Tatowierung)

wéahrend dem Tatowiervorgang in Bertihrung mit der
Hautflache kommen kénnte, muss diese ausgezogen
oder ein Folie verpackt werden. Jetzt werden die Hande
desinfiziert, Einmalhandschuhe angelegt. Zuerst wird die
Hautflache mit der Seifenlésung gereinigt, anschlieBend
mit dem Einmalrasierer rasiert und dann mit einem
Hautdesinfektionsmittel eingespriht. Nach Abwarten der
Einwirkzeit abgetrocknet. Nun wird die Stencilflissigkeit
die sich auf der Arbeitsflache befindet aufgetragen und
die Stencilvorlage aufgelegt. Nach diesem Prozess darf
die Hautflache nicht mehr ohne das Tragen frischer
Einmalhandschuhe berthrt werden. Da nun eine
Trockungszeit von 5 min eingehalten werden muss,
werden die Einmalhandschuhe erneut entsorgt und die
Hande desinfiziert.

Vor Beginn des invasiven Prozesses (Tatowieren) werden
die Lichtverhéltnisse eingerichtet. Zu verwendende
Lampen werden aufgestellt und eingeschaltet / in Position
gebracht. Dann werden die Hande desinfiziert,
Einmalhandschuhe und ein Mund-Nasen-Schutz
angelegt. Eine Einmalschtirze wird angelegt. Ggf.
bendtigte Einmalarmstulpen werden angelegt. (Schiirze,
Stulpen und Mundschutz werden ebenso wie
Handschuhe in Pausen gewechselt) Kund/innen werden
sicher und bequem auf der Liege oder einem Stuhl
platziert. Die zu verwendenden Nadeln werden vor
Kund/innen aus ihrer Verpackung geholt und in die
Maschine eingesetzt. Wahrend dem Tatowiervorgang
durfen nur die vorbereiteten Utensilien und Materialien
verwendet werden, die auf der Tattoostation stehen. Alle
Arbeitsmaterialien dirfen nur beriihrt werden, wenn diese
entweder in Folie verpackt sind, oder danach entsorgt
werden. Nicht verpackte Flachen wie Lampen, Stihle,
Mobel, oder Hautflachen (z.B.) Gesicht dirfen nicht
berihrt werden. Falls dies doch aus Unachtsamkeit
passiert, mussen die Handschuhe entsorgt, Hande
desinfiziert, die kontaminierte Flache umgehend gereinigt,
Hande desinfiziert und neue Einmalhandschuhe angelegt
werden. Die wahrend dem Arbeitsprozess verwendeten
Einmaltiicher oder Nadelverpackungen werden
regelmaBig von der Arbeitsflache entsorgt, um
geordnetes und Ubersichtliches Arbeiten zu
gewahrleisten.

Der Milleimer ist nur mit dem FuBpedal zu &ffnen.



Umgang mit
Unterbrechunge
n etc.

Nach der
Tatowierung

Bei Pausen wahrend dem Téatowiervorgang werden
Handschuhe immer entsorgt und die Hande desinfiziert,
nach einer Pause werden neue Handschuhe angelegt.
Sollte eine neue Nadel benétigt werden oder ist
Nachfillen von Farbe oder anderen Hygieneprodukten
erforderlich, missen ebenso erst die Handschuhe
entsorgt werden, Hande desinfiziert, frische Handschuhe
angezogen. Mit den frischen Handschuhen dtrfen
ebenfalls keine auf der Arbeitsstation platzierten
kontaminierten Gegensténde berlhrt werden. Fir Farben
mussen neue sterile Inkcaps entnommen werden, die
Entnahme von Pflegeprodukten erfolgt nur mit einem
neuen, steril verpackten Holzspatel. Werden in Pausen
Getranke oder Speisen konsumiert, werden vorher
ebenfalls Handschuhe entsorgt und Hande desinfiziert.
Getrénke und Lebensmittel werden im Warteraum
konsumiert. Muss der Kunde den Arbeitsraum verlassen,
muss entweder beachtet werden dass die Tatowierung
keine Mobel oder Gegenstande berthren kann, falls das
nicht moéglich ist muss das Tattoo fur die Pause mit einer
sterilen undurchlassigen Folie bedeckt werden. Bei
lAngeren Pausen wird das immer gemacht, um Staub-
und Schmutzkontamination zu vermindern und ein
austrocknen der Wunde zu vermeiden.

Das fertige Tattoo und die umliegende Haut wird mit
Seifenlésung und sauberen Tichern gereinigt, bis keine
Farbreste mehr auf der Haut zu sehen sind. Dann werden
Handschuhe entsorgt, Hande desinfiziert und ein steriler
Einmalverband aus der Materialaufbewahrung
entnommen. Dieser wird auf der sauberen Arbeitsflache
(zur Vorbereitung von Arbeitsmaterialien)
zwischengelagert. Nun werden frische Einmalhandschuhe
angezogen, die Haut wird groBflachig um die Tatowierung
herum mit Hautdesinfektion gereinigt und der sterile
Einmalverband wird angebracht. Jeglicher Mull sowie
Einmalprodukte werden im Mull entsorgt. Verwendete
Nadeln werden im Nadelabwurf entsorgt. Dann werden
die Tattoomaschine und die Spritzflasche ausgepackt
und dabei so von auBen nach innen von Folie befreit,
dass sie mdglichst nicht unter der Folie berihrt werden.
Dann wird die Maschine und Spritzflasche auf der
Aufbereitungsflache zwischengelagert. Die Folie wird vom
Arbeitsplatz und allen verwendeten Hilfsmitteln
(Tattooliege, Armlehnen etc.) entfernt.



Reinigung nach
dem Téatowieren

Nach dem
Tattoo

Nach dem
Arbeitstag

Reinigung der
Schmutzwasche

Danach werden die Einmalhandschuhe wieder entsorgt,
Hande desinfiziert und neue Einmalhandschuhe angelegt.
Mit den frischen Handschuhe (um Kreuzkontamination zu
vermeiden) werden nun wie bei der Vorbereitung alle
Flachen und Arbeitsmaterialien erneut mit der Scheuer-
Wisch-Desinfektion gereinigt. Dazu gehért: Arbeitsstation,
Aufbereitungsflache, Tatowiermaschine, Spritzflasche,
Liege, Armlehnen. AuBerdem werden nach dem
Tatowiervorgang noch folgende Dinge gereinigt: Alle
Gegenstéande die in einem 1m Umkreis um die
Tatowierung standen, ggf. Desinfektionsmittelflaschen,
Stirnlampen, Lampen, der Stuhl auf dem die tatowierende
Person sitzt, der MUlleimerdeckel etc. Zuletzt wird der
Mullsack aus dem Eimer entfernt, der Milleimer mit
Desinfektionsmittel ausgewischt, der Sack verknotet und
entsorgt, die Handschuhe werden entsorgt und die
Hande desinfiziert.

Kund/innen werden zur Nachsorge der Tatowierung
beraten, eine Pflegeanleitung wird ausgehandigt und eine
Mail oder Kontaktmdoglichkeit wird ausgehandigt, um ggf.
Nachsorge und Beratung leisten zu kénnen. Wird an
einem Arbeitstag ein zweiter oder mehrere Kund/innen
tatowiert, werden alle oben gelisteten Arbeitsschritte
wiederholt. Fir jede/n Kund/in werden frische
Arbeitsmaterialien, Farbe, Pflegeprodukte und Mdllsdcke
verwendet.

Zuhause werden sofort nach Betreten der privaten
Nutzungsflache die obere Kleidung entfernt und in einen
vorgesehenen Arbeitsschmutzwéschebehalter sortiert.
Hande und Gesicht werden mit Seife gewaschen und ggf.
desinfiziert. Utensilien wie Mobiltelefon und Schlissel, die
wahrend der Arbeitszeit eventuell in ndherem Umfeld
verwendet wurden oder potenziell kontaminiert sein
kdnnten, werden desinfiziert.

Méglichst bei >60 Grad, mit speziellem Hygienereiniger,
getrennt von Alltagskleidung und Unterwésche



